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PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN (del 17 de mayo al 22 de junio): 
Existen 2 vías de inscripción: 
1. Inscripción por internet: podéis realizar vuestra inscripción a 

los  Cursos  de Verano  accediendo  a  la web www.inefc.cat, 
directamente al apartado de  formación continua del  INEFC 
de Barcelona. Dentro del apartado específico de  los Cursos 
de  Verano,  encontrareis  un  enlace  que  os  redirigirá  al 
formulario de matriculación. 
El pago de la inscripción se formalizará en el mismo proceso 
de matrícula on‐line. 

2. Inscripción  presencial  o  telefónica:  podéis  realizar  vuestra 
inscripción  a  los  Cursos  de  Verano  asistiendo  de  forma 
presencial a  la Oficina de  información del  INEFC Barcelona 
(de  lunes a viernes de 8:00 a 15:00), o bien realizando una 
llamada telefónica a la propia Secretaría de Organización de 
los  Cursos  de  Verano  (93  425  54  45  Ext.  262  y  226).  El 
proceso  de matriculación  se  formaliza  con  el  abono  de  la 
inscripción a través de un ingreso bancario. 

*Se dispone de un período de 7 días naturales para hacer  el  ingreso a 
partir de la fecha de inscripción, pasado este plazo se considerará que se 
renuncia  a  la  plaza  solicitada.  Hasta  que  no  se  realice  el  pago  de  la 
matrícula  y  se  haga  llegar  la  documentación  requerida  (resguardo  de 
ingreso,  fotocopia  tarjeta  sanitaria  y  documentación  acreditativa  de 
pertenencia  a  la  categoría  A,  si  fuera  pertinente),  el  proceso  de 
inscripción no se considerará como finalizado. 

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN: 
 
CATEGORÍA A 
 Licenciados/das en CAFE colegiados/das 
 Alumnado del INEFC, de otras facultades de CAFE o de Magisterio 
de EF 
 
Inscripción a 1 curso  Inscripción a 2 cursos Inscripción a 3 cursos

76 €  140.5 €  186 € 
 
CATEGORIA B  
 Otros 
  
Inscripción a 1 curso  Inscripción a 2 cursos  Inscripción a 3 cursos

82.5 €  148.5 €  198 € 
 
 
*CUOTA ESPECIAL:  
 
El  curso  Iniciación  a  las  técnicas  de  navegación  en  las modalidades  de 
crucero,  vela  ligera  y windsurf  tiene  un  precio  especial  de  150  €,   y  no 
tiene ninguna bonificación económica. 

NOTA INFORMATIVA GENERAL: 
No  se  realizará  ninguna  devolución  de matrícula,  excepto  por 
motivos  imputables  a  la  organización  (anulación  de  cursos, 
cambio  de  horarios  del  curso,...)  y  siempre  que  la  persona 
interesada lo solicite antes del inicio del curso. 
 
RECONOCIMIENTOS Y CERTIFICACIONES: 
Los Cursos de Verano tienen una duración de 20 horas, divididas 
en 15 presenciales y 5 no presenciales. Para el reconocimiento del 
aprovechamiento de estas horas es necesario el cumplimiento de 
los siguientes requisitos:  

a) Para poder acreditar  las 15 horas presenciales  se debe 
firmar  los dos  listados de asistencia de cada sesión que 
pondrá  a  vuestra  disposición  el  alumnado  colaborador 
durante  el  transcurso  de  esta.  Se  debe  asistir  a  un 
mínimo del 80% de las horas presenciales del curso. 

b) Para  poder  acreditar  las  5  horas  no  presenciales  se 
debe,  una  vez  finalizados  los  cursos,  entregar  a  la 
Secretaría de Organización,  la memoria de cada uno de 
los  cursos  que  habéis  realizado.  La  memoria  debe  ir 
identificada con vuestro nombre y apellidos y código y 
título  del  curso.  Debéis  enviarlo  a 
cestiu.final@inefc.net.  Se  os  enviará  un  mensaje  de 
confirmación. 

 
El  INEFC de Barcelona otorgará un certificado de asistencia a  los 
cursos  a  quien  cumpla  los  2  requisitos  anteriores.  Si  no  se 
especifica  lo  contrario,  se  os  enviará  a  la  dirección  postal  que 
hayáis notificado en el proceso de matriculación. 
 

• Todos  los cursos están  incluidos en el Plan de Formación 
Permanente  del  Departamento  de  Educación  de  la 
Generalitat de Catalunya. 

• Todos  los  cursos  son  susceptibles  de  reconocimiento 
como  créditos  de  libre  elección  por  parte  de  las 
universidades del Instituto Joan Lluís Vives.  
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HOJA DE INSCRIPCIÓN 

Os agradeceríamos rellenarais la hoja con letra clara y sin omitir datos. 

Fecha de inscripción: ___/___/2010 

Número de identificación: 
*Os lo asignará la Secretaría  
de los Cursos 
Datos personales 
Nombre y Apellidos:  
DNI:_______________‐___ Fecha de nacimiento:___/___/______ 
Dirección: 
Población: 
CP:      Provincia: 
Tlf. fijo:      Tlf. móvil: 
Dirección electrónica: 
Tarea Profesional: 
 
Procedencia Académica 
CATEGORIA A (Es necesario adjuntar documento acreditativo) 

 Licenciados/das colegiados/das en CAFiE, con Nº_________ 

 Alumnado del INEFC  de __ curso 

 Alumnado de otras facultades de CAFiE 

 Alumnado de MEF 
 
CATEGORIA B  

 Otros____________________________________________ 
 
Cursos solicitados 
Únicamente se puede realizar un curso de cada franja horaria. 
 
Franja 1: de 8:00 a 11:00 horas. 
Código del curso: ______________________________________________ 
Franja 2: de 11:30 a 14:30 horas. 
Código del curso: ______________________________________________ 
Franja 3: de 16:00 a 19:00 horas. 
Código del curso: ______________________________________________ 
 
 

De acuerdo  con  la  Ley Orgánica 15/199, de 13 de diciembre, de 
protección de datos de carácter personal,  le hacemos  saber que 
sus datos serán incorporados a un archivo  la finalidad del cual es 
transmitir información de actividades del INEFC‐Barcelona. 
Puede  ejercer  su  derecho  de  acceso,  rectificación  o  cancelación 
dirigiéndose al INEFC, la dirección del cual es Av. De l’Estadi, 12‐22 
08038‐Barcelona. 
 

 
 

Horario Idioma Código Curso Profesorado

Castellano AFS1 El DO-IN, los estiramientos de cadenas musculares y el masaje chino 
Tuina para las enfermedades crónicas Antonio Alomar Batle

Catalán AFS2 La actividad del Tai-chi: una herramienta para la salud emocional y física 
de las personas mayores. Jordi Joan Serra y Aranda

Catalán CR1 Dinámica de la risa. Gemma Arija Guilera

Catalán EP1 Juegos acuáticos: el dominio del medio y la iniciación deportiva des de una 
vertiente lúdica.

Agustí Boixeda, Albert Fernández y 
Laura Amorós

Catalán EP2 Jugar para crear, crear para jugar! El trabajo de la creatividad y para la 
creatividad en el mundo de los juegos. Anna Castells Molina y Oriol Ripoll

Catalán ES1 Escalada en la escuela: recursos para maestros y professores. Jaume Oliveras Vicente

Catalán ES2 El GPS en la escuela. Neus Parcerises Rosanes y Neus Canal 
Monegal

Catalán FB1 Pelota Valenciana: conceptros básicos de un deporte tradicional. Daniel Martos y Garcia y Guillem 
Torrent y Benavent

Catalán GE1 Ambientalización de eventos y equipamientos deportivos. Andreu Corominas Renter y Sònia 
Albuixech Gámez

Catalán RE1 Los "castellers", un mundo para apasionarse. Jordi Díaz Lucea y Núria Diaz Llop

Catalán AFS3 Del sofá al gimnasio: herramientas para conseguirlo Juanjo García , Silvia Aranda, Alba 
Pardo, Daniel Lara y Albert Navarrete

Castellano AFS4 Introducción a las actividades físicas con soporte musical. Jordi Notario y Carol López

Catalán CR2 Actividad física y salud consciente para el crecimiento personal. Ferran Trinidad Cascudo

Catalán EE1 Iniciación al tenis: metodología para la enseñanza. Josep Campos y Rius y Sacra Morejon 
Torné

Castellano EP3 Percusión corporal e Inteligencias Múltiples – Método BAPNE Francisco Javier Romero Naranjo

Castellano ES3 Recursos didácticos en la enseánza de la acrobacia de suelo y aérea para 
la escuela secundaria. Luciana Mariel Spadafora 

Catalán ES4 Detección de conductas de riesgo en la educación secundaria y su 
abordaje des de la educación física.

Mariona Corbella y Virós y Albert 
Soldevilla y López

Castellano RE2 Soluciones informáticas integrales para optimizar los proyectos de los 
prefesionales del deporte. José Manuel Vela Fernández

Catalán RE3 Modern Line dance: Sistema internacional de baile coreografiado. Àngels Hernàndez Guix y Enric Nonell 
Codonyers

Castellano AFS5 Fitness acuático y salud Eva Vargas Sánchez

Castellano AFS6 5 Herramientas del Fitness, Técnicas Hipopresivas, Body Ming, Prevención 
y Terapia con Ejercicio, Electroestimulación y Comunicación y Marqueting Piti Pinsach Ametller

Castellano CR3 El coaching: una oportunidad de mejorar en el ámbito de la actividad física 
y el deporte.

Betlem Gomila , Cristina Massons  y 
Maribel Martínez de Murguía 

Catalán EE2 Los fundaments del futbol - El entrenamiento basado en las situaciones de 
juego real.

Àlex Sans y Torrelles y César Frattarola 
Alcaraz

Catalán EP4 Herramientas para la iniciación a los deportes colectivos en educación 
primaria. BALONMANO.

Ruben Piñol Fatsini y Josep Espar y 
Moya

Castellano ES5 Aplicaciones educativas de los bailes caribeños: merengue, cha-cha-cha, 
salsa y bailes en rueda. Josep Torres Llobet

Catalán FB2 Iniciación en las técnicas de navegación en las modalidades de windsurf, 
crucero y vela ligera.

Sergi Álvarez, Adria Bernaus y Hug 
Gallart 

Catalán FB3 Iniciación al bádminton: un deporte emergente. Juan José Roig y Colomar

Catalán GE2 Herramientas para la gestión económica en una organización deportiva. Jordi Viñas y Fort

Catalán RE4 Web 2.0 aplicada a la actividad física y el deporte. Xavier Iglesias y Reig y Mònica Moro y 
Mesa

Castellano RE5 Los deportes de arena (El voley playa y el tenis playa). Recursos prácticos. Susana Gómez-Espinosa

De 8.00 
a 11.00 
horas

De 11.30 
a 14.30 
horas

De 16.00 
a 19.00 
horas

Mas información de los cursos en www.inefc.cat (Formación continua/Cursos d'Estiu)


