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1. Memòria Anual del curs acadèmic 2008-09 
 
1) Sessions de treball organitzades durant el curs. 
Durant el passat curs es van organitzar 24 sessions de treball, algunes d’elles per 
videoconferència. El plantejament de les reunions consisteix a que el ponent o ponents 
faciliten el document a discutir amb una setmana d’antel·lació. La resta dels membres 
de manera presencial, per correu electrònic o per vídeo conferència fan arribar les 
seves aportacions. 
Aquestes sessions generalment es realitzen un parell de vegades al mes, encara que el 
calendari és flexible segons altres esdeveniments (cursos, jornades, intercanvis, 
projectes...) que es realitzin durant cada mes. 
 
10 setembre.  
Elaboració calendari del primer semestre. Ponent Laboratori de praxiologia motriu 
Revisió programa d’educació física sostenible. Ponent Francisco Lagardera 
 
9 octubre.  
Seminari Europeu de jocs i esports tradicionals el 24 d’octubre. Ponent Pere Lavega 
Discussió capítol tesi doctoral. Experiència de jocs i conflictes en educació primària, a 
l’Escola Cervantes. Ponent Unai Saez de Ocariz, director Pere Lavega 
 
30 octubre. 
Preparació defensa DEA. Jocs tradicionals i ermites. Ponent Jordi Ochoa, director, Pere 
Lavega. 
 
6 novembre 
Preparació del taller i ponència II congrés d’activitat física adaptada. Ponent. Alvaro 
Terreros 
Preparació seminari jocs i emocions a realitzar a 12 de desembre 2008. 
 
20 novembre 
Discussió capítol tesi doctoral, les pràctiques motrius introjectives a l’escola. Ponent. 
Glòria Rovira, director, Francisco Lagardera. 
 
4 desembre 
Preparació defensa DEA. Jocs tradicionals i ermites. Ponent Jordi Ochoa, director, Pere 
Lavega. 
Discussió capítol tesi doctoral. Experiència de jocs i conflictes en educació primària, a 
l’Escola Cervantes. Estudi de la graella de registra a emprar. Ponent Unai Saez de 
Ocariz, director Pere Lavega 
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12 desembre 
Realització seminari Recerca sobre jocs esportius i emocions amb professors de INEFC, 
UdL,U País Basc, U. Murcia, Universitat de Gales i U.Santa Maria Brasil 
 
18 desembre 
Discussió capítol tesi doctoral. Anàlisi lògica interna dels espectacles de circ I. Ponent. 
Mercè Mateu. 
 
15 gener 
Disseny del projecte I+D+i Jocs esportius i emocions. Ponents. Francisco Lagardera i 
Pere Lavega 
 
29 gener 
Discussió treball de camp inventari de jocs tradicionals i manifestacions culturals a 
Santa Maria (Brasil) i a Lleida I. Ponent. Joao Francisco Magno Ribas i també per 
videoconferència el grup de recerca d’aquella universitat.  
 
12 febrer 
Discussió treball de camp inventari de jocs tradicionals i manifestacions culturals a 
Santa Maria (Brasil) i a Lleida II. Ponent. Joao Francisco Magno Ribas i també per 
videoconferència el grup de recerca d’aquella universitat.  
 
19 febrer 
Discussió capítol tesi doctoral. Anàlisi lògica interna dels espectacles de circ II. Ponent. 
Mercè Mateu. 
 
12 març 
Curs d’innovació en educació física al CEFIRE d’Elx. Educar emocions a  través dels 
jocs. Ponents. Francisco Lagardera i Pere Lavega 
 
19 març 
Curs a l’escola de l’esplai. Educar a través del joc tradicional. Ponents. Jordi Ochoa i 
Unai Saez de Ocariz 
 
2 abril 
Discussió treball de camp de tesi doctoral. Jocs i emocions en educació secundària. 
Ponent Jordi Ochoa, director Pere Lavega 
 
16 abril 
Discussió treball de camp investigació jocs i emocions en població universitària. 
Ponents. Dr. Paulo Coelho i Ana Rosa Jaqueira, Universitat de Coimbra. 
 
23 abril 
Coordinació realització festival Carta de la Terra en acció motriu al parc de la mitjana 
de la ciutat de Lleida, amb participació d’alumnat de segon INEFC,primer INEFC, 
alumant de diferents escoles de primària i secundària, gimnasos i gent gran de Lleida. 
Membres del laboratori de praxiologia motriu. 
 
29 abril 
Curs alumnes primer curs llicenciatura en educació física de la Universitat de Campinas. 
Els jocs tradicionals europeus. Ponent Pere Lavega 
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30 abril 
Intercanvi amb el Grupo de pesquisa en Gimnasia General de la Universitat de 
Campinas. Ponent Pere Lavega i Marco Bortoleto (gestor centre virtual de 
documentació en praxiologia motriu www.praxiologiamotriz.inefc.es). 
 
Conferència alumnes posgraduats d’educació física de la universitat METROCAMP de 
Campinas, sobre valor pedagògic dels jocs tradicionals. Ponent Pere Lavega 
 
5 maig 
Santa Maria, Brasil. Intercanvi amb el Grupo de pesquisa en E.Física Escolar de la 
Universitat de Santa Maria. Ponent Pere Lavega i Joao Francisco Magno  
 
7 maig 
Participació en el seminari Estadual de Políticas Públicas de Esporte Recreativo e Lazer. 
Impartició conferencia Conferencia  Juegos, Deportes y Ocio: Politicas Públicas en 
España-Cataluña. Universitat de Santa Maria de Brasil. Ponent. Pere Lavega. 
 
 
14 Maig 
Discussió capítol tesi. Resultats i interpretació dades dels tests sociomètrics passats en 
diferents escoles. Tesi dominis d’acció moriu i cohesió social en el context educatiu. 
Ponent. Juan Andueza, director Pere Lavega. 
 
11 Juny 
Discussió recerca. Anàlisi lògica interna del voleibol. Ponent. Pablo Araujo, Universitat 
de Santa Maria de Brasil (aprofitant la seva estança al nostre laboratori des de gener 
fins al juliol). 
 
18 Juny 
Comiat del curs acadèmic. Valoració del curs i de les activitats realitzades. 
 
 
2) Organització seminari internacional Jocs i emocions 

 Organització del laboratori de praxiologia motriu del seminari. Recerca sobre 
jocs esportius i emocions amb professors de INEFC, UdL,U País Basc, U.Murcia, 
Universitat de Gales i U.Santa Maria Brasil (12 desembre 08) 

 
3) Recerques i Tesis doctorals: 
3.1 Recerques 

 Jocs cooperatius amb discapacitats intel·lectuals 
 Jocs i emocions. Població INEFC- Lleida, UdL, INEFC-Barcelona 
 Activació recerca jocs i emocions a secundària (reunió professors Dr. Josep 

Invernó IES Figueres; Sr. Biel Pubill, IES Flix; Sra Montse Tamarit IES Marius 
Torres Lleida; Sr. Robert Muñoz IES  

 Jocs tradicionals i manifestacions culturals. Santa Maria de Brasil i Lleida.  
 
3.2 Tesis doctorals 
 Tesi doctoral de Alfredo Larraz Urgelés: Dominis d´accio motriu i programes 

d´educació física. Dirigida per Francisco Lagardera 
 Tesi Unai Saez. Jocs i conflictes a l’escola. Treball de camp en l’escola 

d’ensenyament primari Cervantes de Lleida. Dirigida per Pere Lavega membre 
del laboratori en praxiologia motriu. 
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 Tesi Glòria Rovira. Pràctiques introjectives i educació. Dirigida per Francisco 
Lagardera membre del laboratori en praxiologia motriu. 

 Tesi Mercè Mateu. Espectacles de circ 
 Tesi Juan Andueza. dominis d’acció moriu i cohesió social en el context 

educatiu. Dirigida per Pere Lavega membre del laboratori en praxiologia motriu. 
 Tesi Enric Lacasa. Innovació Educativa, el cas dels alumnes de primer de la 

llicenciatura en ciències de l’activitat física i l’esport a l’INEFC-Lleida Dirigida per 
Pere Lavega membre del laboratori en praxiologia motriu. 

 Tesi doctoral Robert Muñoz. Anàlisi de la lògica interna del Karate. Dirigida per 
Pere Lavega membre del laboratori en praxiologia motriu. 

 
 3.3 DEA  

 Jordi Ochoa. Joc i ermites a Catalunya en un context festiu. Director Pere 
Lavega 

 
4) Participació en tribunals de tesi doctoral 

 Clara Undargarin. Bailando Jauzi  bajo barras y estrellas: una etnografía del 
zazpiak bat group of dancers de Reno, Nevada.  Participació de Pere Lavega 
com a vocal del tribunal. 22 maig. Universitat País Basc.  

 
5)Reconeixement grup de recerca emergent interuniversitari. 

 Grup de Recerca Emergent Interuniversitari Reconegut GREJE (Grup de Recerca
en Jocs Esportius), Codi 2009SGR 1404.  

 

:

Grup Reconegut en resolució 3 de juliol de 2009 per l’ AGAUR (Agencia 
Catalana de Gestió de Ajuts Universitàries i d’ Investigació del Departament d’ 
Innovació, Universitats i Empresa de la Generalitat de Catalunya) d’acord amb 
la convocatòria  IUE/3485/2008 de 10 de novembre (DOGC núm.  5265 de 25 
novembre 2008) pel període 2009-2013. 

 Coordinador  Dr. Pere Lavega Burgués 
 Membres del grup:  

 Dr. Francisco Lagardera, INEFC-Lleida (Universitat de Lleida) 
 Sr. Pedro Ruiz INEFC-Lleida (Universitat de Lleida) 
 Dr.  Mario Lloret INEFC-Barcelona (Universitat de Barcelona), 
 Dr.  Joseba Etxebeste  Facultat de Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport 

(Universitat del País Basc), 
 Dr. José Ignacio Alonso, Facultat de Ciències de l’Educació ( Universitat de 

Múrcia), 
 Dr. Juan Pedro Rodriguez Ribas, Universidad de Gales del Regne Unit) 
 Dr. Francisco Argudo, Facultat de Educació (Universidad Autónoma de 

Madrid) 
 Dr. Paulo Coelho Facultade Ciencias do Deporto (Universitat de Coimbra de 

Portugal) 
 Sra. Ana Rosa Jaqueira, Facultade Ciencias do Deporto (Universitat de 

Coimbra de Portugal) 
 Dr. Joao Francisco Magno, Facultade de actividade física e deporto 

(Universitat Federal de Santa Maria  de Brasil) 
 Dr. Paulo Coelho Bortoleto, Facultade de Educaçao Física  (Universidade 

Estadual de Campinas de Brasil) 
 Dr. Ademir de Marco, Facultade de Educaçao Física (Universidade Estadual de 

Campinas de Brasil) 
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6)Publicacions: 
6.1 Articles:  

 Elaboració article revista impacte. Lavega, P.; Filella, G.; Lagardera, 
F.;Soldevila, A., Ochoa, J. Motor action domains and emotions. European 
physical education review (en procés de valoració). 

 Lagardera, F. (2009) Deporte sostenible como nuevo impulso civilizador en 
la sociedad del siglo XXI. Citius, altius, fortius (2), 1 

 Lagardera, F. (2009) Educación Física Sostenible. Revista digital 
www.accionmotriz.com, nº2, enero-junio; ISSN 1989-2837 

 
6.2 Capítols llibre 

 Lavega, P. : Classificaçao dos jogos, esportes e as práticas motrizes, pp.85-113, 
en Joao Francisco Magno Ribas (edit.)Jogos e Esportes. Fundamentos e 
Reflexoes da Praxiologia Motriz, Santa maria (Brasil) 2008. 

 Lagardera F. y Lavega P., : Fundamentos da Praxiologia Motriz, pp.45-80, Joao 
Francisco Magno Ribas (edit.)Jogos e Esportes. Fundamentos e Reflexoes da 
Praxiologia Motriz, Santa maria (Brasil) 2008. 

 Lagardera, F., González, O. y López, C.: As condutas motrizes introjetivas, 
pp.189-206, Joao Francisco Magno Ribas (edit.)Jogos e Esportes. Fundamentos 
e Reflexoes da Praxiologia Motriz, Santa maria (Brasil) 2008. 

 Lavega, P. membre del laboratori de praxiologia motriu. Autoria capítol llibre La 
investigació en jocs a Espanya. Lleida: Universitat de Lleida. En impremta. 

 Lavega, P. (2008) Los juegos de bolos en Cataluña; visión contextualizada. 
Juegos y Deportes populares y tradicionales. Perspectivas social y educativa, 
Eusko Ikaskuntza-Sociedad de Estudios Vascos 

 Disseny estructura de 2 llibres internacionals sobre praxiologia motriu en 
col•laboració amb Universitat Santa Maria de Brasil, a càrrec del Francisco 
Lagardera i Pere Lavega (laboratori de praxiologia motriu) i Joao Francisco 
Magno Ribas (Universitat de Santa Maria de Brasil), a ésser elaborats durant el 
curs 2009-2010, en col.laboració del laboratori de praxiologia motriu i el grup 
de recerca de Santa Maria. 

 
6.3 Llibre actes: 

 Mateu, M. y Lavega, P, membres del laboratori de praxiologia motriu (2009). 
The internal logic in fencing sport 1st International Congress on Science and 
Technology in Fencing. 

 Congrés Ceuta. 3-7 setembre. Lagardera F. i Lavega, P. “La educación física 
como pedagogía de conductas motrices” a AMEFIS (2008) I Congreso de 
Educación Física Ciudad de Ceuta. Nuevas perspectivas de la educación física 
en el siglo XXI. Adaptarse a las innovaciones científicas y al desarrollo social 
imperante 

 Lavega, P. i Pubill, G. (2009) Jocs tradicionals d’adults i jocs infantils a 
Catalunya. Jornada d’estudi “Els jocs en la història: les societats a través del 
joc”. IRMU. En impremta. L’inefc va col.laborar en la jornada 

 Lavega, P. Plans, A., Lacasa, E., Salas, C., Torrents, C.,Vives, M (2009) El 
trabajo de competencias en la licenciatura de ciencias de la educación física y 
del deporte en el INEFC de la Universidad de Lleida Cidui V International 
congress. University teaching and innovation. ISBN978-84-8458-286-1 
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6.4 Altres: 
 Exposició jocs i esports tradicionals becada per l’IRMU, centres d’estudi sobre 

cultura popular a Catalunya. Exposició realitzada pel laboratori de praxiologia 
motriu i l’associació cultural lo Llaüt d’Ascó. 

 Vídeo joc tradicionals i emocions encarregat per la Secretaria General de 
l’esport. Participació de Biel Pubill i Pere Lavega del laboratori de praxiologia 
motriu, així com Toni Costes (INEFC). 

 Entrevista a Pere Lavega  en la revista da Facultade de Educacao Física de la 
Universitat de Campinas Connexoes http://www.fef.unicamp.br/conexoes  
(maig 2009). 

 Tutorització l’edició d’un capítol llibre a ésser publicat pel col.lectiu de mestres 
de Navarra sobre jocs cooperatius (aplicació programa innovació educativa 
dirigit des de l’INEFC-Lleida pel nostre laboratori de praxiologia motriz i tutoritat 
per Pere Lavega). 

 
6.5 Traduccions i adaptacions: 

 Traducció i adaptació al castellà per Pere Lavega i José Ángel Hoyos del capítol 
de llibre Juegos tradicionales y salud relacional de Pierre Parlebas. En imprenta. 

 
7) Revisió d’articles en revistes especialitzades 

 Francisco Lagardera i Pere Lavega, membres del laboratori de praxiologia 
motriu han participat en la revisió d’articles en diferents revistes especialitzades 
en condició de membre del consell de redacció 

 Francisco Lagardera: Apunts d´Educació Fisica i Esports (ISSN 1577-4015), 
Tàndem (ISSN 1577-0384), www.cienciaydeporte.net (ISSN 1698-8388),  
www.rycide.org (ISSN 1885-3137) i www.accionmotriz.com (ISSN 1989-2837  

 Pere Lavega: APUNTS d’E.F. i Esports; Quaderns didàctics de les ciències 
aplicades a l’esport; Revista Espanyola de Educación Física y Deportes, del 
Consejo General de Ilustres Colegios de Licenciados en Educación Física i a 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte; The International Journal of 
Eastern Sports& Physical Education i també editor representant d’aquesta 
revista a Espanya (ISSN:1738-0855); Revista Cultura, Ciencia y Deporte 
(ISSN:1696-5043) i i www.accionmotriz.com (ISSN 1989-2837  

 
8) Participació en congressos, seminaris i jornades: 

 Participació F. Lagardera en VI Simposium Internacional de Educación Física y   
Deporte, Las Palmas de Gran Canaria, juliol 2008: Educación Física Sostenible 

  

 Participació de Lavega, P. i Lagardera, F. (2008), membres del laboratori de 
praxiologia motriz, presentant la ponència “La educación física como pedagogía 
de conductas motrices” I Congreso de Educación Física Ciudad de Ceuta. 
Nuevas perspectivas de la educación física en el siglo XXI. Adaptarse a las 
innovaciones científicas y al desarrollo social imperante. 4-6 Setembre 2008 

 Participació de Lavega, P. (2008), membre del laboratori de praxiologia motriz, 
presentant el taller. Juegos tradicionales y valores. I Congreso de Educación 
Física Ciudad de Ceuta. Nuevas perspectivas de la educación física en el siglo 
XXI. Adaptarse a las innovaciones científicas y al desarrollo social imperante. 4-
6 Setembre 2009 

 II Congrés d’activitat física adaptada. Participació de Pere Lavega, Alvaro 
Terreros, Robert Muñoz i Pedro Ruiz membres del laboratori de praxiologia 
motriu presentant la ponència inclusió a través de jocs cooperatius. Lleida 
novembre 2008 
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  Realització taller jocs cooperatius i inclusió amb 150 alumnes de l’INEFC i 120 
alumnes de diferents escoles de Lleida en el II congrés europeu d’activitat física 
adaptada. Direcció Pere Lavega, Col.laboració Francisco Lagardera, Unai Saez 
de Ocariz, membres del laboratori de praxiologia motriu. Novembre 2008 

 Organització de l’Assemblea del Comité Executiu Associació Europea Jocs i 
Esports Tradicionals a Lleida. Pere Lavega forma part de l’esmentat comitè 
executiu. INEFC-Lleida, octubre 2008. 

 Jornadas Basauri  Participació de Lavega, P. (2008) ,membre del laboratori de 
praxiologia motriz presentant la ponència Los juegos de bolos en Cataluña; 
visión contextualizada. Juegos y Deportes populares y tradicionales. 
Perspectivas social y educativa, Basauri el 27 de septiembre de 2008 Eusko 
Ikaskuntza-Sociedad de Estudios Vascos 

 IV congreso internacional “ proyectos y utopías para un mundo mejor”. LaCarta 
de la Tierra, una llamada a la acción. Organitzat per la Fundación Valores a 
Madrid, 22 i 23 de novembre 2008. Inauguració activa del congrés a càrrec del 
laboratori en praxiologia motriu de l’INEFC-Lleida 

 IV congreso internacional “ proyectos y utopías para un mundo mejor”. LaCarta 
de la Tierra, una llamada a la acción. Organitzat per la Fundación Valores a 
Madrid,  22 i 23 de novembre 2008. Taller de benestar cooperatiu amb la Carta 
de la Terra en Acció Motriu a càrrec del laboratori en praxiologia motriu de 
l’INEFC-Lleida. Participants. Francisco Lagardera, Enric Lacasa, Jordi Ochoa i 
Unai Saéz de Ocariz. 

 Festival de Jocs i Esports Tradicionals. Lleida, 24 octubre 2008 Realització 
Festival jocs tradicionals amb 120 alumnes INEFC i 100 alumnes escoles de 
Lleida, amb col•laboració Ajuntament de Lleida (plaça St. Joan de Lleida. El 
laboratori de praxiologia motriu va coordinar el seu desenvolupament.  

 Seminari Internacional Jocs, esports tradicionals i Societats a Europa. El 
laboratori de praxiologia motriu va participar en l’organització i en el comitè 
científic. Organitzat entre l’INEFC i l’Ajuntament de Lleida amb motiu del 25é 
aniversari de l’INEFC i l’Any de Lleida com a capital europea de la cultura. 
Octubre 2008. 

 Conferència Ajuntament de Lleida Els Drets dels Infants a Jugar ( preparació + 
desenvolupament) novembre 2008 

 Jornades Tarragona. Participació Pere Lavega i Biel Pubill, membres del 
laboratori de praxiologia motriu com a membres del comitè científic i 
organitzador de les 2es Jornades Joc, Història i Recerca organitzades per IRMU 
a Tarragona. Tarragona 17-18 abril 2009. 

 Participació Pere Lavega i Biel Pubill, membres del laboratori de praxiologia 
motriu com a ponents a les 2es Jornades Joc, Història i Recerca organitzades 
per IRMU a Tarragona. Tarragona 17-18 abril 2009. 

 Participació Jordi Ochoa, membre del laboratori de praxiologia motriu com a 
ponent a les 2es Jornades Joc, Història i Recerca organitzades per IRMU a 
Tarragona. Presentà la ponència, els jocs tradicionals i ermites a Catalunya en 
un context festiu. Tarragona 17-18 abril 2009.  

 Participació de Pere Lavega en el seminari Estadual de Políticas Públicas de 
Esporte Recreativo e Lazer. Impartició conferencia  Juegos, Deportes y Ocio: 
Politicas Públicas en España-Cataluña. Universitat de Santa Maria de Brasil. 
Santa Maria 7 de maig 2009. 

 Pere Lavega, membre del laboratori de praxiologia motriu, participació com a 
president del comité científic  del congrés mundial joc tradicional i salut. Jocs 
tradicionals i salut a través de l’activitat física. Organitzat per l’Associació 
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Europea de Jocs i Esports Tradicionals a Aranda de Duero (Burgos) 9-11 juliol 
2009 

 Pere Lavega, membre del laboratori de praxiologia motriu, participació com a 
ponent  del congrés mundial joc tradicional i salut, presentant la conferència 
Jocs tradicionals i salut a través de l’activitat física. Organitzat per l’Associació 
Europea de Jocs i Esports Tradicionals a Aranda de Duero (Burgos) 9-11 juliol 
2009 

 Biel Pubill membre del laboratori de praxiologia motriu, participació com a 
ponent  del congrés mundial joc tradicional i salut, presentant la comunicació 
experiències educatives a través del joc tradicinal. Organitzat per l’Associació 
Europea de Jocs i Esports Tradicionals a Aranda de Duero (Burgos) 9-11 juliol 
2009 

 
9) Cursos de formació: 

 Participació de Pere Lavega a l’Aula gent Gran, UdL. Valor pedagògic i cultural 
del joc tradicional. Enfocament a partir de la praxiologia motriu. El laboratori va 
col.laborar en la revisió dels continguts.  

 Participació Pere Lavega en el curs d’estiu de la Universitat de la Rioja El juego-
deporte cooperativo como método pedagógico en el ámbito educativo. 
Impartint els continguts de “Por una pedagogía de conductas motrices 
cooperativas i participant en la taula rodona. La cooperació en el segle XXI. 
Logronyo, 18 setembre 2008 

 VII Jornades d’innovació educativa organitzat per CEFIRE Elx. Aplicacions des 
de la praxiologia motriu 17 novembre. Professorat. Francisco Lagardera, Pere 
Lavega, Jordi Ochoa, Unai Sáez de Ocáriz. 

 Seminari d’innovació educativa Elx. Innovar en E.F. en el segle XXI. 27 i 28 de 
març. CEFIRE, Elx. Professors, Francisco Lagardera i Pere Lavega. 

 Impartcció de F. Lagardera del curs: Exercici i benestar per a professors, en el 
CPR-UNED de Fraga (Huesca), maig de 2009 

 Impartició de Pere Lavega, membre del laboratori de praxiologia motriz del curs 
de praxiologia motriu a la Universitat de Santa Maria de Brasil (abril-maig 2009) 
fruit conveni amb INEFC 

 Direcció acadèmica per part de Pere Lavega i Biel Pubill membres del laboratori 
de praxiologia motriu, del curs d’estiu jocs i esports tradicionals; col·labora 
l’INEFC amb CPCPTC del Departament de Cultura i mitjans de comunicació. 
Juliol, 2009, Horta de Sant Joan. 

 Participació com a professor del contingut educar emocions a través dels jocs 
tradicionals de Jordi Ochoa membre del laboratori de praxiologia motriu, del 
curs d’estiu jocs i esports tradicionals; col·labora l’INEFC amb CPCPTC del 
Departament de Cultura i mitjans de comunicació. Juliol, 2009, Horta de Sant 
Joan. 

 Participació en el curs d’estiu de la Universitat de Lleida “la socialització del 
conflicte a través del joc” intervenint com a professors Dr. Fidel Molina UdL i 
Pere Lavega i  Unai Sáez de Ocariz del laboratori de praxiologia motriu. 

 
10) Intercanvis. 

 Brasil. El laboratori de praxiologia motriu va ser promotor de l’intercanvi , 
acollida i sessions treball recerca amb  prof. Joao Francisco Magno Ribas 
Universitat de Brasil (desembre08-febrer 09)  

 Portugal. El laboratori de praxiologia motriu va ser promotor de l’intercanvi , 
acollida i sessions treball recerca amb  Professors Paulo Coelho, Ana Rosa 
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Jaqueira Universitat de Coimbra (abril 2009)a través del programa de mobilitat 
Sócrates-Erasmus.  

 GROP. Durant el curs s’han realitzat diferents encontres entre el GROP i el 
GREJE per tal de coordinar el projecte de recerca joc i emocions (realització 
treball de camp, tractament dades, interpretació resultats, publicacions...). 

 Videoconferències amb grups de recerca, sobre tot amb col·legues de Brasil 
(Universitat de Campinas), Portugal (Universitat de Coimbra). 

 
11) Actualització Centre Internacional de Documentació en Praxiologia 
Motriu (www.praxiologiamotriz.inefc.es)  
Durant el curs acadèmic s’han anat incorporant nous materials en aquest centre de 
documentació, que esdevé el més important a nivell internacional en aquest àmbit. El 
Centre de Recerca en Praxiologia motriu de l’INEFC es gestiona el Centre Internacional 
de Documentació en praxiologia motriu (www.praxiologiamotriz.inefc.es) que en data 
de 21 de setembre de 2009 ha estat consultada per 39.290 visites. 
 
12) Assessor UNESCO jocs i esports tradicionals 
El passat mes de gener en una assemblea de la UNESCO celebrada a Teheran es va 
acordar constituir un comitè mundial, constituït per 12 especialistes en jocs 
tradicionals. Els professors Pierre Parlebas i Pere Lavega van ser els elegits per 
representar “l’Europa de l’Oest”. 
 
13)Constitució Confederació Mundial de jocs i esports tradicionals. 
El passat mes de juliol 2009 es va assistir a l’acte de constitució de la confederació 
mundial de jocs i esports tradicionals. Va estar present Pere Lavega, representant a 
l’INEFC i al laboratori de praxiologia motriu. També van estar presents col·legues dels 
altres continents, i recercadors entre els que cal ressaltar al professor Pierre Parlebas, 
creador de la ciència de l’acció motriu, el Dr. Ezzeddine Bouzid , professor a la 
universitat de Tunísia especialista en praxiologia motriu, el Dr. Joao Francisco Magno 
Ribas, de la universitat de Santa Maria de Brasil i també especialista en praxiologia 
motriu. 
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Projecte d’activitats a desenvolupar en el curs 2009-2010 
 
1) Sessions de treball  
Igual que l’any passat es pensen desenvolupar sessions de treball amb els membres 
del laboratori. De moment, s’ha realitzat les següents accions. 
 
17 Setembre 
Discussió article Jocs tradicionals i salut des d’una perspectiva sistèmica. Autor: Pere 
Lavega 
Elaboració calendari primeres reunions del primer semestre 
Determinació funcions membres del grup per l’actualització pàgina web 
www.praxiologiamotriz.inefc.es (que fins al moment compta amb 38891 visites). 
 
1 Octubre 
Reunió  GROP (grup de recerca d’orientació psicopedagògica especialitzats en 
l’educació de competències emocionals) i GREJE (grup de recerca en jocs esportius del 
nostre laboratori) per coordinar accions a realitzar durant el curs 2009-2010 al voltant 
dels jocs esportius i les emocions. 
 
8 Octubre 
Discussió possibles comunicacions a presentar en congressos internacionals amb els 
resultats obtinguts en la recerca jocs i emocions  
 
29 octubre 
Discussió capítol tesi doctoral (conclusions). Anàlisi lògica interna dels espectacles de 
circ I. Ponent. Mercè Mateu. 
 
30-31 octubre  
Organització jornada de recerca envers els jocs esportius i emocions amb la presència 
de col·legues d’altres universitats del GREJE i especialment amb la incorporació a 
aquest grup de col·legues de Suïssa.  
 
5 novembre 
Discussió capítol tesi, envers la redacció dels resultats en el treball empíric de la tesi 
dominis d’acció moriu i cohesió social en el context educatiu. Ponent. Juan Andueza, 
director Pere Lavega. 
 
19 novembre 
Disseny nou projecte I+D+i. Ponents. Paco Lagardera i Pere Lavega 
 
3-6 desembre 
Participació de Pere Lavega en III Edição do Congresso de Ciência do Desporto e o II 
Simpósio Internacional de Ciência do Desporto no Centro de Convenções da 
Unicamp/SP.  
Organització seminari internacional de praxiologia motriu a la Universitat de Campinas 
Brasil , amb la participació en el comitè científic i com a ponents dels professors F. 
Lagardera i P. Lavega (2-6 desembre 2009). 
 
10 desembre 
Discussió tesi doctoral Glòria Rovira pràctiques motrius introjectives i educació, director 
Francisco Lagardera. 
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17 desembre 
Discussió tesi doctoral. Jordi Ochoa jocs esportius i emocions, director Pere Lavega 
 
2) Organització seminari internacional Jocs i emocions 

 Organització del laboratori de praxiologia motriu del seminari. Recerca sobre 
jocs esportius i emocions amb professors de INEFC, UdL,U País Basc, U.Murcia, 
Universitat de Gales i U.de Suissa (30-31 octubre 2009). 

 Donar continuïtat a la formació i seguiment del treball de recerca encetat a 
Suïssa. Visita al centre de recerca de Suïssa. 

 Organització seminari internacional de praxiologia motriu a la Universitat de 
Campinas Brasil , amb la participació en el comitè científic i com a ponents dels 
professors F. Lagardera i P. Lavega (2-6 desembre 2009). 

 
3) Preparació projecte I+D+i  
Per la propera convocatòria de l’any 2010 es pensa tornar a presentar un projecte 
coordinat pel GREJE des de Lleida, amb la implicació d’altres seus d’Espanya, Portugal, 
Brasil i Suïssa. 
 
 
4) Recerques i Tesis doctorals: 
4.1 Recerques 

 Jocs i emocions. Població escolar i universitària dels altres col.legues del GREJE 
(Vitòria, Múrcia, Brasil). 

 Realització treball de camp jocs i emocions a primària. Tesi doctoral de Rosa 
Miralles, codirigida per Gemma Filella i Pere Lavega. 

 
4.2 Tesis doctorals 

 Tesi Unai Saez. Jocs i conflictes a l’escola. Treball de camp en l’escola 
d’ensenyament primari Cervantes de Lleida. Dirigida per Pere Lavega membre 
del laboratori en praxiologia motriu. Finalització del treball de camp i anàlisi 
resultats. 

 Tesi Glòria Rovira. Pràctiques introjectives i educació. Dirigida per Francisco 
Lagardera membre del laboratori en praxiologia motriu. Posible lectura de la 
tesi durant aquest curs acadèmic. 

 Tesi Mercè Mateu. Espectacles de circ. Finalització i possible lectura tesi 
doctoral. 

 Tesi Juan Andueza. dominis d’acció moriu i cohesió social en el context 
educatiu. Dirigida per Pere Lavega membre del laboratori en praxiologia motriu. 
Redacció definitiva de la tesi. 

 Tesi doctoral Robert Muñoz. Anàlisi de la lògica interna del Karate. Dirigida per 
Pere Lavega membre del laboratori en praxiologia motriu. 

 Tesi doctoral de Alfredo Larraz Urgelés, Dominis d´accio motriu i programes 
d´educacio fisica. Dirigida per F. Lagardera, possible finalització durant aquest 
curs acadèmic 

 Tesi doctoral  Rosa Miralles, Jocs esportius i emocions a primària codirigida per 
Gemma Filella i Pere Lavega. Realització treball de camp jocs i emocions a 
primària 

 Tesi doctoral Jordi Ochoa. Jocs esportius i emocions a secundària. Dirigida per 
Pere Lavega amb la participació d’altres membres del laboratori (Dr. Josep 
Invernó IES Figueres; Sr. Biel Pubill, IES Flix; Sra. Montse Tamarit IES Màrius 
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Torres Lleida; Sr. Robert Muñoz IE (institut escola) Jacint Verdaguer (Sant 
Sadurní d’Anoia) 

 
5) Publicacions: 
5.1 Articles:  

 Preparació com a mínim un altre article d’impacte al voltant dels jocs esportius i 
les emocions. 

 En la revista www.accionmotriz.com: El área de conocimiento de la acción 
motriz, per F. Lagardera. 

 En la revista Citius, Altius, Fortius: Ejercicio Físico Sostenible como vía práctica 
hacia el bienestar y la felicidad, per F. Lagardera  

 
5.2 Capítols llibre 

 Elaboració varis capítols de llibre en praxiologia motriu coordinat per la 
universitat de Santa Maria de Brasil 

 Elaboració varis capítols de llibre sobre els jocs esportius i emocions coordinat 
per la universitat de Coimbra de Portugal 

 
5.3 Llibre actes: 
Participació en l’elaboració de capítols de llibre d’aquells congressos internacionals en 
què es participi. 
 
5.4 Altres: 

 Llibre jocs tradicionals encarregat per la Secretaria General d’Esports. 
Participació de Biel Pubill i Pere Lavega com a membres del laboratori, 
juntament amb Toni Costes (INEFC). 

 
6) Revisió d’articles en revistes especialitzades 

 Francisco Lagardera i Pere Lavega, membres del laboratori de praxiologia 
motriu han participat en la revisió d’articles en diferents revistes especialitzades 
en condició de membre del consell de redacció 

 Francisco Lagardera: Apunts d´Educació Fisica i Esports (ISSN 1577-4015), 
Tàndem (ISSN 1577-0384), www.cienciaydeporte.net (ISSN 1698-8388),  
www.rycide.org (ISSN 1885-3137) i www.accionmotriz.com (ISSN 1989-2837  

 Pere Lavega: APUNTS d’E.F. i Esports; Quaderns didàctics de les ciències 
aplicades a l’esport; Revista Espanyola de Educación Física y Deportes, del 
Consejo General de Ilustres Colegios de Licenciados en Educación Física i en 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte; The International Journal of 
Eastern Sports& Physical Education i també editor representant d’aquesta 
revista a Espanya (ISSN:1738-0855); Revista Cultura, Ciencia y Deporte 
(ISSN:1696-5043) i i www.accionmotriz.com (ISSN 1989-2837  

 
7) Participació en congressos, seminaris i jornades: 

 Es preveu participar en diferents congressos internacionals; entre aquests 
destacar el proper congrés de ciències de l’esport que es celebrarà al desembre 
a Campinas, Brasil i al proper seminari internacional de praxiologia motriu que 
tindrà lloc a Caens França al mes de maig 2010  

 Participació en les properes jornades a Figures. Participació Pere Lavega i Biel 
Pubill, membres del laboratori de praxiologia motriu com a membres del comitè 
científic i organitzador de les 3es Jornades Joc, Història i Recerca organitzades 
per IRMU a Figueres al mes de maig del 2020. 
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 Participació Pere Lavega i Biel Pubill, membres del laboratori de praxiologia 
motriu com a ponents a les 3es Jornades Joc, Història i Recerca organitzades 
per IRMU a Figueres al mes de maig del 2020. 

 
8) Cursos de formació: 

 De moment es preveu participar al Curs d’estiu 2010 de la Universitat de Lleida 
envers el tema la socialització del conflicte a través del joc, intervenint com a 
professors Dr. Fidel Molina UdL i Pere Lavega i  Unai Sáez de Ocariz del 
laboratori de praxiologia motriu. 

 
9) Intercanvis. 

 Brasil. El laboratori de praxiologia motriu donarà continuïtat a l’intercanvi , 
acollida i sessions treball recerca amb  la prof. Elizara de Universitat de Brasil 
(desembre09-febrer 2010 ) cas que obtingui una beca de la fundació Carolina 
de Brasil.  

 Portugal. El laboratori de praxiologia motriu seguirà promovent l’intercanvi , 
acollida i sessions treball recerca amb  Professors Paulo Coelho, Ana Rosa 
Jaqueira de la Universitat de Coimbra i d’altres col.legues de Suïssa i 
possiblement de Tunísia i Taiwan per ampliar seus en la recerca de jocs 
esportius i emocions. 

 GROP. Durant el curs es pensa realitzar diferents encontres entre el GROP i el 
GREJE per tal de coordinar el projecte de recerca joc i emocions (realització 
treball de camp, tractament dades, interpretació resultats, publicacions...). 

 Videoconferències amb grups de recerca, sobre tot amb col·legues de Brasil 
(Universitat de Campinas), Portugal (Universitat de Coimbra), Suïssa, Tunísia i 
Taiwan. 

 
10) Actualització Centre Internacional de Documentació en Praxiologia 
Motriu (www.praxiologiamotriz.inefc.es)  
Durant el curs acadèmic s’aniran incorporant nous materials en aquest centre de 
documentació, que esdevé el més important a nivell internacional en aquest àmbit. El 
Centre de Recerca en Praxiologia motriu de l’INEFC es gestiona el Centre Internacional 
de Documentació en praxiologia motriu (www.praxiologiamotriz.inefc.es) que en data 
de 21 de setembre de 2009 ha estat consultada per 39.290 visites. 
 
 
11) Constitució Confederació Mundial de jocs i esports tradicionals. 
S’intentarà estimular la realització d’accions conjuntes entre universitats implicades al 
voltant dels jocs tradicionals  amb els fonaments disciplinaris que emprem des del 
laboratori de praxiologia motriu.  
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